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規劃目的

提供學生規劃職場實習、短期進修等需求，透

過調整學期教學週數，發展多元教學方式，並

強化學生自主學習。
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因應全球化潮流，規劃彈性之教學週

期亦為國內大學協助學生接軌國際之

重要面向。

十二年國教課程發展以「核心素養」為主軸，

培養學生成為「終身學習者」。



各校實施行事曆縮減教學週數情形

學校 113學年度學期教學週數
臺灣大學 16

臺灣師範大學 16

臺灣科技大學 16

台北大學 16

清華大學 16

陽明交通大學 16

暨南大學 16

中山大學 16+最後2週彈性學習

中央大學 16+最後2週彈性學習



本校行事曆教學週數推動期程

114學年113學年112學年

報教育部核准後，

正式實施【學期

16週】

113學年行事曆，

持續推動【16+最

後2週學生自主學

習】

請授課教師積極

實施16+最後2 週

試行方案，規畫

自主學習內容

https://oaa.nchu.edu.tw/upfile/file/9e022f7e62855c2b5fae786e61a9b01b1447b80c.pdf


❖推動教師彈性教學，各學期實施教師人數逐步提高︰

❖ 112-2實施「上課週數調整」意見調查，78.4%表示贊
成將學期週數由18週改為16週。

推動上課週數調整成果

學期 實施自主學習教師比例 備註

112-1 40.10% 以當學期開課的專任教師人數統計

112-2 51.28% 以當學期開課的專任教師人數統計

身分別 填答人數 贊成調整為16週人數 百分比

教職員工 489 402 82.2%

學生 2189 1697 76.8%

總計 2678 2099 78.4%



課務組宣導事項-推動上課週數調整(1/2)

➢自111-2學期起，循序漸進推動上課週數

調整(學期16週制度)， 113學年度行事曆，

明訂學期為「16+最後2週自主學習」，

請授課教師配合規劃教學。

➢授課教師規劃學生之自主學習方式或內容，

且呈現於教務資訊系統教學大綱之週次授

課內容，並應於「課程含自主學習」欄位

選填「Y」。(如右圖)

➢預計規劃114學年度行事曆(草案)，報部

核准後，正式將學期修訂為「16」週。
請授課教師於教學大綱

勾選「課程含自主學習」“Y”

https://oaa.nchu.edu.tw/upfile/file/9e022f7e62855c2b5fae786e61a9b01b1447b80c.pdf


❖ 學期上課週數調整16週，不影響教師授課時數(或鐘
點費)之計算方式。依大學法施行細則第 23 條規定，大學學
分之計算原則以授課滿18 小時為 1 學分；實習或實驗課之科目每
學期以三十六至五十四小時為一學分。

❖ 承上，教師規劃2週學生自主學習範圍，例如下列項目：

◆ 參與專業論壇、講座、企業分享等產官學研相關交流活動

◆ 閱覽產業及學術相關多媒體資料

◆ 製作專題報告

◆ 產官學機構參訪與實務體驗

◆ 參與本校各單位舉辦之各類工作坊活動

◆ 本校其它校區/分部(含實驗林場或試驗場)戶外教學參訪課程活動。

◆ 其它有助學生學習之自主學習方式或內容。

❖ 教師應針對學生自主學習成效，設立合適之評量作法。
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