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國立中興大學教學大綱 English

課程名稱
(中) 西方健康文化史(0325)

(Eng.) Western Cultural History of Health
開課單位 通識中心

課程類別 必修 學分 2 授課教師 陳樂元

選課單位 全校共同 授課語言 中文 開課學期 1081

課程簡述
本課程擬用按年代主題式的介紹方式，讓學生認識健康與不健康的分界是如何隨著時
代而改變，對於健康的維護在過去與現在有何不同，以及其與醫學的進步之間的關
係。

先修課程名稱

課程與核心能力關聯配比(%) 課程目標之教學方法與評量方法

課程目標 核心能力
配比
(%) 教學方法 評量方法

1. 1. 對於西方「健康
文化」之產生脈絡，
有一個基本的掌握能
力。2. 2. 有閱讀「身
體史、文化史或醫學
史」相關歷史或文化
研究書籍的經驗和心
得。 3. 3. 加強蒐集資
料和文獻的能力。 4.
4. 撰寫和授課單元主
題相關的學術報告。
5. 5. 透過課堂口頭報
告加強論述與表達能
力。 6. 6. 透過分組報
告加強團隊合作與溝
通能力。

1.人文素養

2.科學素養

3.溝通能力

4.創新能力

5.國際視野

6.社會關懷
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授課內容(單元名稱與內容、習作/每週授課、考試進度-共18週)

本課程內容分兩部份
第一部份為教師講演課：講述十三至十六世紀西方文化中各種保護照顧身體，並預知而避免疾病的方式。
第二部份為學生報告。

學習評量方式

平時成績(出席率)40%
報告60%
沒有期末考

教科書＆參考書目(書名、作者、書局、代理商、說明)

參考書
米歇爾．沃維爾，《死亡文化史》，中國人民大學出版社。
羅伊．波特，《劍橋插圖醫學史》，如果出版社。
羅伊．波特，《瘋狂簡史》，左岸文化。
理查．桑內特，《肉體與石頭，西方文明中的人類身體與城市》，麥田出版。
李貞德，《性別、身體與醫療》，聯經出版公司。
許爾文.努蘭，《洗手戰疫》，時報出版。
許爾文.努蘭，《蛇仗的傳人》，時報出版。

課程教材（教師個人網址請列在本校內之網址）
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課程輔導時間

星期三 14:00 - 15:00

請尊重智慧財產權，不得非法影印他人著作。
列印日期 西元年/月/日：2019 /
10 / 01

二手書平台網址：http://www.myub.com.tw/

http://www.myub.com.tw/

