
國立中興大學 通識微型課程 教學大綱 

課程名稱 食在有禮 課程編號 1071-5111 

規劃教師 彭瑞芝 系所/單位 通識教育中心 職    稱 兼任講師 

課程目標 
對於食的禮儀多元文化的尊重與了解，打造正確的餐桌禮儀及觀念，透過實作演練

知行合一。 

教學進度 
第一堂  食的禮儀面面觀，多國飲食文化的認知與尊重 

第二堂  正確完整的餐桌擺設練習，用餐品味的提升及藝術 

第三堂  完整撰寫宴會的邀請卡/面面俱到的座位及桌次安排 

教學方法 學習評量方式 

PPT 理論教學/ 課堂實作演練/ 小組討論 實作成果評比 

核心能力 (合計 100%，請選擇相關性最高的幾項即可，無需六項都配分) 

人文素養 科學素養 溝通能力 創新能力 國際視野 社會關懷 

  40  %         %   30  %       %   30  %       % 

 


