
 

國立中興大學 微型課程 教學大綱 

課程名稱 曼陀羅與創意書寫 課程編號 1091-3471 

規劃教師 周玟觀 系所/單位 中文系 職    稱 副教授 

課程目標 
（1）培養同學對於概念隱喻的觀念與理解 
（2）結合圖像象徵進行曼陀羅的繪製，並以自由書寫為創意書寫工具。 
（3）創作個人獨特之隱喻象徵圖像，作為自我認識與自我表達之工具與管道 

教學進度 

曼陀羅．微型冒險之旅 
 
平日： 
01週 3小時：啟程暖身 
02週 3小時：挑戰與回歸 
 
一日型工作坊： 
上午（9:00-12:00）啟程暖身 
下午（13:00-16:00）挑戰與回歸 
 

教學方法 學習評量方式 

本課程以認知語言學的概念隱喻為理論基礎，課程以實作型工

作坊為主要進行方式，透過圖像的隱喻與象徵，聚焦於曼陀羅

的繪製。 
藉由隱喻的理論討論、個人象徵的探尋以及創意書寫/自由書寫

的形式，探索個人生命旅程中豐富的記憶、圖景與象徵，並能

以此象徵進行實務的創意表達與書寫活動。 

出席參與40% 
上台口頭報告20% 
個人作業成果30% 
個人作業電子版10% 
 

核心能力 (合計100%，請選擇相關性最高的幾項即可，無需六項都配分) 

人文素養 科學素養 溝通能力 創新能力 國際視野 社會關懷 

     30 %         %   30    %  40    %       %       % 

 

 


