
 

國立中興大學通識微型課程教學大綱 
NCHU Mini General Education Course Syllabus 

課程名稱 
(Course 
Name) 

彰化縣志采風行-萬里長城步道 

(Eng.)  Overview of Changhua County's Cultural Journey: The Mountain Treasure 
Hunt Journey of Green Wilderness 

課程編號 
(Course No.)  課程時數 

(Hours)  學期 
(Semester)  

規劃教師 
(Teacher) 

張 文 榮 系所/單位 
(Dept.) 

通 識 教 育 中 心 職稱 
(Position) 

講 師 

課程目標 
(Course 

Objectives) 

透過探索台中大肚山的萬里長城登山步道，不僅能深入了解「大肚王國」悠久的

人文歷史，還能向他人傳達這片土地的文化與歷史。行走在稜線上，兩側的台地

林相和美麗花木盡收眼底，讓人陶醉於綠意盎然的山林之中。同時，學習使用登

山導航 APP，提升在戶外活動中的導航能力和地形判斷力，確保在生態山林中安

全自在地享受旅程。 

教學進度 
(Course 

Content and 
Schedule) 

週六 09:00~17:00 (10:00 前抵達台中監理所前廣場) ，路線及授課內容依實際情況

調整 
1.上午： 
 登山 APP 介紹及應用 
 登山體驗1：萬里長城步道（監理所登山口-華南路)登山下行至新興登山口 
 綠野遊蹤藏寶：藏寶設計框架介紹及分組活動 

2.午餐自理 (新興登山口公園) 
3.下午： 
 APP 座標導航及 GPX 軌跡提交 
 登山體驗2：萬里長城步道（新興登山口)登山上行至監理所登山口-華南路 
 綠野遊蹤尋寶：分組尋寶活動、寶藏戰利品分享 
 山村采風自由行：順遊瑞井紅磚山村（台劇：花甲男孩轉大人場景）漫遊，欣

賞古厝等 IG 打卡熱門地點，自費品嚐在地小吃（如星級手工純米蘿蔔糕/微
笑碗粿/涼糕甜粿…） 

教學方法 
(Teaching 
Methods) 

講授法、實地踏查、QR-code 雲端講義 

評量方法 
(Assessment 

Methods) 

1. 問卷回饋  
2. 田野參與 

課程與核心能

力關聯配比

(%) 
 

Relevance of 
Course 

Objectives 
and Core 

核心能力 
(Competency Indicators) 

配比(%) 
Ratio(%) 

1. 人文素養(Humanities Literacy) 30% 

2. 科學素養(Scientific Literacy) 30% 

3. 溝通能力(Communication Skills) 20% 

4. 創新能力(Innovative Ability) 20% 



 

Learning 
Outcomes(%) 

5. 國際視野(International Perspective)  

6. 社會關懷(Social Concern)  

聯合國全球永

續發展目標 
(Sustainable 
Development 
Goals, SDGs) 

 1.消除貧窮(SDG 1 / No Poverty) 

 2.消除飢餓(SDG 2 / Zero Hunger) 

 3.健康與福祉(SDG 3 / Good Health and Well- Being) 

■  4.教育品質(SDG 4 / Quality Education) 

 5.性別平等(SDG 5 / Gender Equality) 

 6.淨水與衛生(SDG 6 / Clean Water and Sanitation) 

 7.可負擔能源(SDG 7 / Affordable and Clean Energy) 

 8.就業與經濟成長(SDG 8 / Decent Work and Economic Growth) 

 9.工業、創新基礎建設(SDG 9 / Industry, Innovation and Infrastructure) 

 10.減少不平等(SDG 10 / Reduced Inequalities) 

■ 11.永續城市(SDG 11 / Sustainable Cities and Communities) 

■ 12.責任消費與生產(SDG 12 / Responsible Consumption) 

 13.氣候行動(SDG 13 / Climate Action) 

 14.海洋生態(SDG 14 / Life Below Water) 

■ 15.陸地生態(SDG 15 / Life On Land) 

 16.和平與正義制度(SDG 16 / Peace and Justice) 

 17.全球夥伴(SDG 17 / Partnerships for the Goals) 

 
 
 


